
 Приложение  

к приказу МБОУ № 16 г. Липецка 

от 27.06.2018 № 119 

Учебный план 

для учащихся 5,6,7,8 классов МБОУ №16 г. Липецка, осваивающих 

адаптированную основную образовательную программу ООО в 

соответствии с ФГОС на первое полугодие 2018-2019 учебного года 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю всего 

Обязательная часть  

 5 6 7 8 9  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский язык) - - - - - - 

Родная литература (на 

родном русском языке) 
- - - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

   1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4    8 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 2 3 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

История России  1 1 1 1 4 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая 

культура  

и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ 1 1 1 1 1 5 

 ИТОГО 27 27 29 30 30 144 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 2 3 3 3 3 14 

Русский язык и  

литература 

Литература 1 1 1 1 1 5 



Математика.  

Информатика 

Математика  1 1    2 

Информатика  1 1   2 

Технология Технология   1  1 2 

Искусство Изобразительное искусство    1  1 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 158 

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 7 35 

Всего к финансированию 36 37 39 40 40 193 

 

 

Учебный план 

для учащихся 5,6,7,8 классов МБОУ №16 г. Липецка, осваивающих 

адаптированную основную образовательную программу ООО в 

соответствии с ФГОС на второе полугодие 2018-2019 учебного года 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю всего 

Обязательная часть  

 5 6 7 8 9  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 4 4 3 2 2 14 

Литература 2 2 1 1 1 7 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский язык) 1 1 1 1 1 5 

Родная литература (на 

родном русском языке) 
1 1 1 1 1 5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

   1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4    8 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 2 3 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 

История России  1 1 1 1 4 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 1 1  6 



Физическая 

культура  

и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ 1 1 1 1 1 5 

 ИТОГО 27 27 29 30 30 144 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 2 3 3 3 3 14 

Русский язык и  

литература 

Литература 1 1 1 1 1 5 

Математика.  

Информатика 

Математика  1 1    2 

Информатика  1 1   2 

Технология Технология   1  1 2 

Искусство Изобразительное искусство    1  1 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 158 

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 7 35 

Всего к финансированию 36 37 39 40 40 193 

 

 


